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LE PROGRAMME DE VOTRE JOURNEE .

08h00 : Départ de Niort (79).
09h15 : Arrivée a Salles sur Mer (17).

9h30: Randonnée a la découverte du « Sentier des douze
énigmes ». Un parcours d’environ 7 km vous est proposé, riche en
histoire, depuis le centre du village, vers la plaine, en bordant les bois des
marais. Salles-sur-Mer, dr6le de nom pour une commune située dans les
terres. « Ou est passée la mer ? » n'est que la septieme des douze
énigmes proposées a la sagacité des marcheurs. Au fil du parcours, vous
découvrirez d’anciens chéateaux peuplés d'histoires et de Iégendes, de
Repose-Pucelle a Cramahé, du Roullet a I'Herbaudiére.... 13 bornes
explicatives sur le patrimoine local sont présentes sur le parcours. (2h30
environ).

12h30 : Déjeuner au restaurant a Chatelaillon-Plage :

Menu 2026* :
Burratina sur carpaccio de tomates et huile au basilic
Filet mignon de porc au miel, balsamique et romarin, pommes grenailles et ratatouille,
Mousse au chocolat noir (faite maison).
Y de vin.
Café ou thé.

14h30 : Visite guidée de Chatelaillon-Plage. Cette visite comprend une
balade c6té mer et c6té ville afin de découvrir I'histoire et I'évolution de cette
station balnéaire familiale trés prisée qui a su conserver son charme d’antan et
se renouveler. Chatelaillon-Plage incarne I'esprit balnéaire de la cote atlantique.
Avec ses 3 km de plage de sable fin, son architecture Belle Epoque, ses
marchés animés et ses festivals hauts en couleur, elle séduit autant les
vacanciers que les Rochelais en quéte d'évasion iodée. (1h45) Groupe scindé
en deux sous-groupes = 2 guides.

Vers 16h30 : Pause Goliter au restaurant. Le restaurant vous propose :
une sélection de gateaux (brioche tressée, 4quart, gateau sec), avec
confiture, miel, nutella, ainsi des jus de fruits, café/thé ou eau.

Vers 17h30 : Départ en direction de votre localité.

Vers 18h45 : Arrivée a Niort (79).
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